
« Comment parler à mes enfants pour 
qu’ils m’écoutent ?

Et comment je peux les entendre ?

TROUVER LES MOTS 

ÇA S’
La Communication Non Violente (CNV) 

nous permet de (re)trouver une qualité de relation 
avec soi et avec l’autre

en famille, à l’école, dans la vie de tous les jours

- Inscription 5€/couple  

Samedi 31 mars 2012
10h00 à 12h00 

Collège de Rouffach
Pour s’inscrire - Tél: 03.89.78.54.77

L'APEPA

Conférence

Accompagnatrice de vie 
Formatrice en Relations Humaineswww.apepa.fr

Comment parler à mes enfants pour 
qu’ils m’écoutent ?

Et comment je peux les entendre ? »

TROUVER LES MOTS 

ÇA S’APPREND
La Communication Non Violente (CNV) 

)trouver une qualité de relation 
avec soi et avec l’autre

en famille, à l’école, dans la vie de tous les jours



/couple  - Participation limitée à 50 pers.  -


Samedi 31 mars 2012
10h00 à 12h00 

Collège de Rouffach
03.89.78.54.77 ou par Courriel : ateliers@apepa.fr

APEPA vous invite à une 

Conférence-Atelier avec

Sylvie BRAUN 
Accompagnatrice de vie - Psychothérapeute

Formatrice en Relations Humaines
www.artdela relation.com


