
MON ENFANT NE M’OBEIT PAS 
 

 
 

QUE FAIRE face 
à son OPPOSITION, 

ses PLEURS, 

ses COLERES ? 
 

le lieu d’accueil enfants parents 

     L’AIRE MÔMES propose 3 ateliers  
                              pour aborder ce thème. 

 

 

Nous aborderons vos questions, et partirons de vos 
expériences, de vos difficultés de père ou de mère. 
Nous vous apporterons de nouveaux outils, concrets et 
efficaces, que nous pourrons expérimenter afin que 
vous puissiez les mettre en pratique dans votre 
quotidien. 

 

Ces ateliers auront lieu aux dates et horaires suivant :  
 

samedi 28/9      jeudi 17/10      jeudi 7/11 
 

samedi 28/9 de 9h à 12h 

accueil thé/café de 8h30 à 9h. Début de l’atelier à 9h. 

jeudi 17/10 et jeudi 7/11 de 20h à 22h. 
 

dans l’espace associatif 7 rue des maréchaux LUTTERBACH 
 

VOTRE ENGAGEMENT EST SOUHAITE POUR LES 3 DATES. 
 

 

Votre inscription est nécessaire auprès de L’AIRE MOMES.  

• au cours des temps d’accueil: 
 mardi mercredi jeudi 9h30/11h30      mardi jeudi 16h15/18h   

• ou par mail : lairemomes@laposte.net  
 

Le nombre de places est limité. 

 
Pour plus d’efficacité pendant ces ateliers, les parents seront 

accueillis sans les enfants. 
 

L’adhésion à l’association est demandée. Votre participation 
financière est laissée à votre initiative. Une boite à don sera à 

votre disposition.  
 

Action soutenue par le REAAP 68, le CONSEIL GENERAL 68, la CAF 68 et la DDCSPP. 

 

 

 
 

ILLUSTRATIONS EXTRAITES 

DU LIVRE « J’AI TOUT 

ESSAYE ! » D’ISABELLE 

FILLIOZAT. 

 
 

 

 

 

 

    

 

Sylvie Braun, formatrice en relations humaines, animera ces ateliers. 
 

mailto:lairemomes@laposte.net
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